
 
 

 

Sortie limitée à 57 personnes 

Départ à 7h45 Place du Champ de Foire, en direction de Dinan 

10H00 – Balade commentée de Dinan en petit train touristique 

Visite de toutes les facettes de cette cité médiévale : vous découvrirez la vieille ville et ses 

maisons à pans de bois, la Basilique Saint Sauveur, où repose le cœur de Bertrand Du Guesclin, 

la tour de l'Horloge, la Place Duclos, les Remparts, le Viaduc impressionnant par son 

architecture de 250 mètres de long et 40 mètres de haut, sans oublier le Jardin Anglais. 

 

 

 

 

 

 

12H00 – Déjeuner dans un restaurant traditionnel sur la route du Cap Fréhel 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

14H00 – Prenez de la hauteur sur les falaises du Cap Fréhel 

Et observez le bal des oiseaux marins ! Votre guide vous permettra de découvrir à la fois l’histoire 

et le patrimoine naturel de ce site remarquable. 

16h00 –Terminez votre journée par la visite libre du Fort la Latte 

Imposant château fort du XIVème siècle surplombant la mer. 18 plaquettes explicatives de 

l’histoire médiévale sont disposées dans l’enceinte du Fort. 
 

 

 

 

 

 

Bonne forme physique recommandée, Cap Fréhel et Fort la Latte uniquement à pied 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kir breton 

Rillettes de poissons à la coriandre 

Mignon de porc, sauce au cadré et son écrasé de pommes de terre  

Moelleux aux marrons, coulis de caramel au beurre salé 

1 verre de vin et café 

 

Sortie Mardi 10 Septembre 2024 

Dinan, Cap Fréhel, Fort La Latte  

 
 

Coût par adhérent : 80 € 

Inscriptions le : Lundi 3 Juin de 14h00 à 16h00 salle du Club 

Les chèques seront déposés en banque le Lundi 2 Septembre 2024
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