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INFORMATION SUR LES PROCHAINES ACTIVITES SORTIES ET VOYAGES 2024
v' De la Briere a la Turballe Jeudi 23 Mai départ du car a 8h45 place du champ de foire.
v Séjour ANCV a Vic-Sur-Cere dans la Cantal du 8 Juin au 15 Juin.
& Paiement du deuxiéme versement de 200€ par personne le 22 Avril salle du Club a 14h30.
& Samedi 8 Juin départ du car a 6h place du champ de foire.
v Dinan, Cap Fréhel, Fort La Latte Mardi 10 Septembre2024.
% Inscriptions le Lundi 3 Juin de 14h a 16h au tarif de 80€ par adhérent.

VOYAGE A I’ETRANGER EN JUIN 2025
v" Les Grands Lacs d’Italie du 12 au 19 Juin (voir document ci-joint).
& 1° Acompte le Lundi 9 Septembre 2024 salle du Club.

CONCOURS DE PETANQUE A PORT MULON
v Samedi 1°" Juin 2024 concours de pétanque organisé par le LAC a Port Mulon (voir document joint).
v' Mercredi 14 Ao(t 2024 concours de pétanque Intercommunalité a port Mulon.

THE DANSANT A CAP NORT
v" Dimanche 25 Aot 2024 thé dansant avec I’orchestre Emmanuel BOLIVARD.

MARCHE INTERCLUBS POUR 2024 :
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GYM DOUCE :

v" Inscriptions le 5 Septembre 2024 pour la saison 2024 — 2025 salle sud de 9h30 a 11h30.
v" Démarrage des cours le 12 Septembre 2024.
v" Pour plus de renseignements vous pouvez contacter :

% Mme MAINGUY au 07.71.15.05.83 ou Mme GICQUEL au 02.40.29.55.95

IMPORTANT

Cette année le Club sera ferme du Lundi 15 Juillet au Jeudi 15 Aodt 2024 inclus
INFORMATIONS DIVERSES

Féte de la convivialité a Sainte-Pazanne (organisée par Générations Mouvement 44

& Mardi 9 Juillet 2024 — Voir programme de la journée ci-joint.
v" La fiche d’inscription (ci-jointe) est a remettre impérativement au LAC, avant le Vendredi 31 Mai.
Réglement correspondant aux montants de vos activités uniqguement par chéque a I’ordre du LAC.
v’ Pas de car affrété par le Club.

Le Club de Ligné organise son pique-nique annuel le Jeudi 25 Juillet au plan d’eau de Ligné a partir de
12h, ce dernier est ouvert a tous les adhérents, 1’apéritif vous seras offert, prévoir chaise, pique-nique et couverts.




JLACY Geperotons,
¥ Concours de Pétanque

Organise par le LAC
Loisirs Amitié Convivialité
Samedi 15R Juin 2024
Port Mulon Nort sur Erdre

Doublette en 4 parties

Engagement $€ par joueur 1 lot a chaque
participant

Inscriptions a partir de 13h
Fin des inscriptions a 13h45
Début des parties a 14 heures
Parties limitees a 50 minutes
Classement : Nombre de parties gagnees

et goal average




VOYAGE DE 8 JOURS
SLACK LES GRANDS LACS D’ITALIE
el DU 12 AU 19 JUIN 2025

1°" Jour : NORT SUR ERDRE — NANTES — MILAN / BERGAME

Dans la matinée, départ de NORT SUR ERDRE, transfert vers I’aéroport de NANTES
11HO00 : Convocation, formalités et enregistrement des bagages

13h00 (horaire sous réserve) : Envol a destination de BERGAME. Collation du midi incluse.
14h50 : Arrivée a ’aéroport de MILAN/BERGAME. Accueil par votre accompagnateur.
Transfert vers le petit Lac d’Iseo devenue célébre pour la passerelle monumentale de 1’artiste
Christo exposée en 2016. Traversée du lac en bateau pour rejoindre 1’ile de Monte Isola, la plus’
grande ile lacustre d’Italie. ——
En soirée, accueil a I’hdtel dans la région du Lac de Garde. Installation pour 3 nuits, diner et Iogement

2¢me Jour : LAC DE GARDE / SIRMIONE et DESENZANO

Petit déjeuner. Journée consacrée a la découverte du Lac de GARDE, le plus vaste des lacs i
Italiens A la limite des provinces de Lombardie et de Vénétie, réputé pour la douceur de son [
climat et la beauté de ses rivages bordés de pinédes, maisons de campagne et petit village aux [
toits de tuiles rouges. -
Départ vers SIRMIONE : promenade dans ce pittoresque village, trés romantique, situé sur une jolie presqu’ile et
dominé par le puissant chateau médiéval aux murs et tours crénelés du Rocco Scaligera (extérieurs). Puis au départ de
Sirmione, croisiére-promenade autour de la péninsule : vue sur la villa de Maria Callas, le centre de bien-étre Aquaria,
les ruines des Grottes de Catuelle et la source sulfureuse de Boiola. Déjeuner. Continuation vers DESENZANO, la
plus grande des villes du Lac, visite guidée de la ville et de la Villa Romaine avec ses mosaiques du IVéme en trés bon
état. Entrée dans la Cathédrale dédiée a Marie Madeleine. Retour a 1’hétel pour le diner et la nuit.

3°m Jour : LAC DE GARDE : MALCESINE ET RIVA DEL GARDA

Petit-déjeuner. Continuation de votre découverte des bords du Lac de garde, a la limite des
provinces de Lombardie et de Vénétie, réputé pour la douceur de son climat.

Arrét a MALCESINE, La perle du Lac de Garde, située dans un cadre trés pittoresque.

Visite guidée du centre-ville et du chateau Scaligére (entrée incluse), ancien chateau abritant
un petit Musée d’histoire naturelle du Monte Baldo et du Garda. Déjeuner au restaurant. L’aprés- =
midi, arrét a Riva del Garda, la localité la plus au nord du lac, Promenade avec votre =
accompagnateur. Retour a I’hotel pour le diner et la nuit.

4°m Jour : LE LAC DE COME

Petit-déjeuner. Départ vers le LAC DE COME, lieu de villégiature de la noblesse de Lombardie, Du 17¢ et 19¢ siecle,
bordé de petits ports, de villages et de splendides demeure a I’abri de leurs jardins. Visite guidée de Come qui conserve
un grand charme. D’ici on jouit d’une magnifique vue sur le lac et sur les villas aristocrates qui bordent ses rives.
Découverte du centre historique médiéval trés bien conservé : sur la place s’éléve un trés bel ensemble composé de la
Tour civique, du Broletto, le palais du peuple de I’époque médiévale, et de la Cathédrale, rare exemple de fusion de trois
styles différents et chef-d’ceuvre des Magistri Cumacini, les maitres batisseurs de Come, qui ont laissé leur trame dans
toute I’Europe. La promenade continue par la rue Vittorio Emmanuel, la rue commercante de Come, avec ses magasins
élégants, ses cafés et ses palais de toutes les époques

Déjeuner et montée 8 BURNATE en funiculaire : durant le trajet, profitez des vues plongeantes, et une fois arrivé la-
haut, vous pourrez admirer un panorama magnifique du lac, de la ville de Céme et des Alpes Suisses. Le funiculaire de
Brunate permet d’apprécier le lac sous un tout autre angle. Puis route vers la zone du Lac Majeur. Installation a I”hdtel
dans la région du LAC MAJEUR pour 3 nuits.

5°me Jour : LE LAC MAJEUR / LES ILES BORROMEES — ISOLA MADRE

Petit-déjeuner : Départ vers STRESA, la plus élégante ville des bords du Lac Majeur, avec ses hotels du 19¢ siecle,
ses somptueuses villas et ruelles de son centre-ville. Traversée en bateau du Lac Majeur vers les ILES
BORROMEES, surnommeées ** les perles du lac' pour leur beauté.




Visite guidée d’Isola Bella et de son splendide Palais Borromée, véritable musée riche de mobiliers, lustres,
sculptures, tapisseries, peintures, sans oublier son jardin, I’un des plus représentatifs exemples de jardin Baroque a
I’italienne. Continuation vers la pittoresque ile des Pécheurs et son minuscule village. C’est un dédale de ruelles
pittoresques aux maisons caractéristiques fréquentées par des artistes et des écrivains. Déjeuner au restaurant.
Continuation vers I’Tsola Madre, la plus grande des trois Tles. Visite de son magnifique jardin botanique et du Palais.
Retour a I’hdtel pour le diner.

6°™ Jour : LE LAC D’ORTA — JARDINS DE LA VILLA TARANTO

Petit déjeuner. Départ vers le LAC D’ORTA romantique et
secret, aux rives habitées de vrais villages de montagne.
Trajet en petit train pour rejoindre le centre d’Orta.
Promenade accompagnée dans ORTA SAN GUILIO,
village d’origine médiévale, dont les ruelles pavées et
fleuries abritent des demeures baroques aux loggias en fer
forgé, bordant la place principale ornée d’arcades. -
Traversée en bateau vers I’'ile de San Giulio. Visite de sa magnifique basilique Romane.

Déjeuner au restaurant. L’aprés-midi, route vers VERBANIA, élégante station climatique
renommeée pour sa villa Taranto. Visite des jardins botaniques de la villa Toranto : parmi les
plus beaux au monde, ils recélent sur 16 hectares des milliers d’espéces botaniques dont de %
nombreuses essences rares. L’espace y est aménagé selon des scénes bien distinctes : jardins en
terrasses, bassins pour plantes aquatiques, jeux d’eau, jardin d’hiver. Retour a I’hétel pour le diner.

7¢me Jour : MILAN

Petit déjeuner. Départ vers MILAN, visite guidée panoramique de Milan : Visite de la Cathédrale
de Milan (entrée incluse), située sur la Piazza del Duomo. Sa construction a débuté en 1386 et s’est
poursuivie aux XVe et XVle siécles. De ce fait, plusieurs styles architecturaux sont représentés :
gothique, néoclassique et néogothique. Le Duomo est la 2¢™ plus haute Cathédrale au monde et la
3%me plus grande (aprés la basilique Saint-Pierre au Vatican et la cathédrale de Séville). Plus de 2000
statues ornent sa structure ainsi que 136 fléches, d’ou son surnom de " hérisson de marbre". i
Arrét dans la galerie Vittorio Emanuele 11, passage entre la place du Ddme et la Scala. La construction de cet ouvrage
monumental a duré 11 ans, de 1867 a 1878. Aujourd’hui la galerie est occupée par de nombreuses boutiques ou restaurants.
Continuation de votre visite : La fagade du théatre Alla Scala. La Scala de Milan, est un batiment qui abrite un opéra. La Scala
fait partie, avec la Fenice de Venise et le Teatro San Carlo de Naples, des trois plus prestigicuses salles d’opéra en Italie. Il a été
construit en deux ans par 1’architecte Guiseppe Piermarini sur la commande de Marie-Thérése d’ Autriche, aprés la destruction par
le feu de I’ancien théatre ducal.

Déjeuner au Restaurant. L’aprés-midi, visite guidée du Musée du Teatro alla Scala (entrée incluse) : découverte de 1’un des
monuments les plus extraordinaires de Milan, connu internationalement pour sa tradition musicale séculaire et raffinée qui lui a
valu le surnom de Temple de 1’Opéra. Construit sous sa forme actuelle a la fin du XVIIlle siécles, la Scala est I’un des exemples
du néoclassique. A 1’époque Le Teatro alla Scala surprenait ses spectateurs. Le musée  du Teatro alla Scala rassemble
d’innombrables témoignages de ses trois siécles de vie : dessins, tableaux, instruments de musique milanaise. Le guide vous
racontera de Giuseppe Verdi, dont le masque funéraire et le moulage de la main sont conservés au Musée comme d’autres
personnages liés au théatre : Eleonora Duse, Giuditta Pasta, Giacomo Puccini, Arturo Toscanini. Acces a une loge (selon
disponibilités et préparations en cours) -

Poursuite de votre visite avec les extérieurs du Chateau |
Sforza : sa facade et rempart imposants et son jardin.

En soirée : Installation pour 1 nuit a I’h6tel aux environs de Milan ou Bergame, diner et logement.
g°me Jour : BERGAME — NANTES - NORT SUR ERDRE

Petit déjeuner
Route vers BERGAME : visite de Bergame. Montée en funiculaire ou en navette. Visite de la ville haute. Déjeuner au restaurant.

Transfert vers 1’aéroport de BERGAME (Aéroport de MILAN / BERGAME).
Formalité d’enregistrement.

21 h 05 (horaire sous réserve) : Envol pour Nantes. Collation du soir incluse.
22 h 55 : Arrivée a I’aéroport de Nantes
Reprise de 1’autocar pour retour vers NORT SUR ERDRE

N.B : Les horaires de vols sont donnés sous réserve de modifications par la compagnie aérienne, le programme serait adapté en
fonction (la visite de Milan est mentionnée sous réserve). L ordre des visites peut étre inversé, elles peuvent étre modifiées suite
a des faits impondérables. Certains changements indépendants de notre volonté pourraient étre apportés.
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Montant du séjour par personne 1790 € (estimation 2025)

Prix_comprenant : Les transferts en autocar vers I’aéroport de Nantes aller et retour — Les vols spéciaux
NANTES / BERGAME aller et retour avec 1 bagage en soute par personne — Les taxes aéroport — le transport en
autocar de grand tourisme pour tout votre circuit en Italie (les autocars italiens n’ont souvent pas de toilettes, des arréts
fréquents sont prévus)- L’hébergement dans les hotels 3*** (normes locales) en chambre double avec bain ou douche
et WC — La taxe de séjour dans les hotels — Tous les repas de la collation midi du 1° jour a la collation soir du 8™
jour incluse — Un pot d’accueil — Le forfait boisson (1/4 de vin + 1/2 eau minérale aux repas + café le midi)- Les
services d’un accompagnateur local en Italie pendant votre séjour — Les écouteurs pendant tout le séjour pour suivre
plus facilement les commentaires des guides — Les visites guidées, excursions et bateaux selon programme : Les
pourboires guides et conducteurs — Les assurances annulation assistance, interruption et rapatriement souscrites.

Prix_ne comprenant pas : Le supplément en chambre individuelle : 190€ (nombre limite, sous réserve de
disponibilités a la réservation) — N.B : Les chambres peuvent parfois étre petites en ltalie.

Préinscriptions a partir du 15 Avril 2024

v" Contacter Michelle NIZAN & 06.83.17.67.04 ou Micheline MONNIER & 06.98.09.62.84 avant
inscription définitive.

Inscriptions Salle du Club le lundi 9 Septembre a 14h (salle Joseph Richard 33 bis Rue du Général

Leclerc)

Paiement du voyage en 4 fois
1°* Acompte de 530 € le Lundi 9 Septembre 2024
2¢me Acompte de 420 € le Lundi 25 Novembre 2024
3%me Acompte de 420 € le Lundi 24 Février 2025
Prix sous réserve d’augmentation des taxes, et OU variation des prix du carburant.

4°me Solde  de 420 € le Lundi 12 Mai 2025 (sera peut-étre a réajuster au prix réel lors du
dernier versement)
Merci de ne pas préparer votre chéque a l’avance.

Pour tout désistement, vous serez redevable de frais de dossier, qui vous serons retenus sur le montant verse.

Documents a fournir a ’inscription et 2 avoir avec soit lors du séjour

v" Photocopie recto-verso, de la carte nationale d’identité de moins de 10 ans, ou d’un passeport a jour.
v' La carte Européenne d’Assurance Maladie de moins de 2 ans



‘Jedsp ne siwau
BJ3S SNOA seaua un ‘aunef 1318 a110A sed zal|qno,u ‘aydael] 31ARde,| 9P SIO
. . . ’ > i ‘

‘l1anJoe,| e sanblunwwod Juouas syiedap sap $||1LIIP SIJIBI0Y SI) : SAUSIA

‘ugew 3| Juawsanbiun
nal| eune || *adejd Jns J919Yde B JUOJIS SI}ED S3| 00| AP SINOIUOI 3| Jnod

"JUBWI|Nas
ugew 3| sanJed € U3 IDNONNY SNVS BJ9|N0IIP 3S 330j2q P SINOIUOD I

; Yot
9p JuJed e siwaJ Juosas anbuelad 19 210|9q sadinbg sauziwald € sap 10| s

"9HABDE,| Bp 39124
NP 3siWaJ INS SINOJUOD NP Uy B| S3P 10| UN JU0JAI3J (anbueiad 13 330[3q)
$INoJu0d xne syuedpiued s3] Snoy ‘suaiwald 1043 Sap UOdadX3,| B : SIN0JUO)

‘uinf Juesnod
UOLIBID0SSE D110A B S9SS3JpE 1U0.3s 19301 S9) : suonedipnled 12 sedad s3aydiL

"91IAL1D€ 2J43NE BUN UNS 3LIISU| SNOA Jnod 9o/ 8 3] JueAe
uonelapay el Jed 91923UOD Z3J3S SNOA ‘UoldIIISU] B430A 3P UOKRADIDL B] 3P SIO|
313|dwo0d 159 XI0YDd DJ410A 9P DUALDE,| IS "IDAIIIE,P 31pJIO,| suep sasiid Ju0Jas
suondiidsul sa7 "93WI| 353 SAUSIA S9| Jnod sade|d ap aiquiou 3 : suonduasu)

0€Y8 © 31s 3] Ans annesdwi ALY

JSAISSUO) € 3o a4110SUl SNOA 9p JUBAE ol

SILNVLIHOdINI SNOILVINHO4NI

Xloyd 2430A D mwutBECOQv.m.tOU $9SDJ S3| NO bf 13YI0) <=

*330/aq p| inod adinbg ipd swou s3] 435123.4d ap 1213\
38 4nod $314p3 € No 334p3 v| 3 £ *330(d uns 3ipu3a.id D JUOIIS 0307 3P S3}UDI SIT

3 uoneldosse 3410A e 13834 e |ejo)
3 saoe|d QoY 301 «S3nbLA7 $311033,,53]
aiubondwod apeypads
3 uwil 37 sunj 0T aYydieN
3 uw 3v sw)| § ayoJen
q 719y
3 o L 36 ap sAed np agsni\
alesasnoqueg
3 sooe|d 09 36 e] - juowneag
ap uipsel 3
aAenog e naij puea
3 soe1d g 36 ap Je1 np uosie|y
(2dinb? 1ed swou
3 AW 38 s3] 43s1234d) a10|2g
3 ana|diy ug 38 asuunor anbueiad
3 34T Svd3id

S3LIALLIV

7

................................................. S ede bt s R e (01219 0SS Y

7

....................................... P QUNLULIOY Fenissiamstton it ta sl 1o |
Sebrsuctioustateedsrbayessonpess Rl (10U ] ettt st D b : WON

vZ0Z 1BINI TE 31 LNVAVY
NOILVIOOSSY FHIOA V FYLIIINTY V
NOILdIYISNI.A 37113NAIAIANI FHDIS

uunzod 21UIDS
vz0z 13|/inf 60 37
F1LNVIAIANOD V1 3d 3INYNOT

JUDLLDANO|A| -l
»co:m&i



